
 

 

PSICHOLOGŲ PASLAUGŲ KOKYBĖS VERTINIMAS 2025 M. 

Apklausa vykdyta 2026 m. sausio mėn. Atsakymus pateikė 133 VšĮ SOTAS psichologo paslaugas gavę 
asmenys. Duomenų rinkimo būdas: apklausa internetu. 
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Psichologo (-ės) konsultacijos buvo naudingos:
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Psichologas (-ė) padėjo išspręsti problemą, dėl kurios 
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Psichologas (-ė) padėjo pasiekti norimų pokyčių:
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Rekomenduočiau psichologo (-ės) konsultacijas savo 
artimiesiems, draugams ir pažįstamiems:



 

 

MEDIACIJOS PASLAUGŲ KOKYBĖS VERTINIMAS 2025 M. 

Apklausa vykdyta 2026 m. sausio mėn. Atsakymus pateikė 17 VšĮ SOTAS Šeimos mediacijos 
paslaugas gavusių asmenų. Duomenų rinkimo būdas: apklausa internetu. 

 

*2025 m. buvo koreguotas apklausos klausimynas 
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Šeimos mediacija padėjo Jums geriau suprasti kitos 
pusės poziciją ir sumažino konflikto įtampą
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Šeimos mediacijos metu Jūs jautėtės saugiai, 
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Šeimos mediatorius padėjo struktūruoti pokalbį ir 
valdyti kylančias emocijas
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Esant poreikiui, rekomenduočiau šeimos mediacijos 
paslaugą savo artimiesiems, draugams ir 

pažįstamiems



MOKYMŲ KOKYBĖS VERTINIMAS 2025 M. 

Apklausa vykdyta 2025 m. bėgyje. Atsakymus pateikė 76 VšĮ SOTAS mokymuose dalyvavę asmenys. 
Duomenų rinkimo būdas: apklausa internetu. 
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Mokymai buvo naudingi:
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Mokymuose gautą informaciją pavyksta pritaikyti 
praktikoje:
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Mokymų medžiaga buvo įdomi ir suprantama:
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Lektorius (-ė) turi žinių ir išmano temą:
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Lektorius (-ė) turi gerus mokymų vedimo įgūdžius:

1,3 0,0 2,6
10,5

85,5

0,0

10,0

20,0

30,0

40,0

50,0

60,0

70,0

80,0

90,0

Visiškai nesutinku Nesutinku Nei sutinku, nei
nesutinku

Sutinku Visiškai sutinku

Lektorius (-ė) turi gerus mokymų vedimo įgūdžius:
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Kaip vertinate bendrą mokymų kokybę:
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Mokymus rekomenduočiau savo artimiesiems, 
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PASKAITŲ KOKYBĖS VERTINIMAS 2025 M. 

Apklausa vykdyta 2025 m. bėgyje. Atsakymus pateikė 305 VšĮ SOTAS paskaitose dalyvavę asmenys, 
rezultatai pateikiami procentais. Duomenų rinkimo būdas: apklausa internetu. 
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Paskaita buvo naudinga:
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Paskaitos medžiaga išdėstyta įdomiai ir suprantamai:
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Lektorius (-ė) turi žinių ir išmano paskaitos temą:
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Lektorius (-ė) turi gerus paskaitos vedimo įgūdžius:
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Kaip vertinate bendrą paskaitos kokybę:
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Paskaitą rekomenduočiau savo artimiesiems, draugams 
ir pažįstamiems:



 

 

GRUPIŲ KOKYBĖS VERTINIMAS 2025 M. 

 

Apklausa vykdyta 2025 m. bėgyje. Atsakymus pateikė 41 VšĮ SOTAS grupėse dalyvavęs asmuo. 
Duomenų rinkimo būdas: apklausa internetu. 

 

*socialinių įgūdžių grupių vaikams klausimynas skiriasi nuo kitų grupių 

 

 

4,14
4,57

1

2

3

4

5

2024 2025

Įvertinimo vidurkio palyginimas (5 balų skalėje)

2,1 2,1 2,1

17,0

76,6

0,0

10,0

20,0

30,0

40,0

50,0

60,0

70,0

80,0

90,0

Visiškai nesutinku Nesutinku Nei sutinku, nei
nesutinku

Sutinku Visiškai sutinku

Grupės susitikimai buvo naudingi:



 

 

 

 

 

0,0 2,8 0,0

16,7

80,6

0,0
10,0
20,0
30,0
40,0
50,0
60,0
70,0
80,0
90,0

Visiškai nesutinku Nesutinku Nei sutinku, nei
nesutinku

Sutinku Visiškai sutinku

Specialistas (-ė) turi gerus grupės vedimo įgūdžius:

4,3
0,0

4,3

34,0

57,4

0,0

10,0

20,0

30,0

40,0

50,0

60,0

70,0

Visiškai nesutinku Nesutinku Nei sutinku, nei
nesutinku

Sutinku Visiškai sutinku

Kaip vertinate bendrą grupės kokybę:
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Grupę rekomenduočiau savo artimiesiems, draugams ir 
pažįstamiems:


