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Susitikimas apie globg ir jvaikinimg ,,Miesto laboratorijoje T ey

Birzelio 27 d. ,Miesto laboratorijoje” mus priémé Agné, viena Sios jaukios Antakalnio gyventojy bendruomene
buriancios erdvés jkuréjy. Kartu aptaréme globos ir jvaikinimo temas, be to, asmenine jvaikinimo patirtimi
pasidalino penkiy vaiky mama Alina.

] susitikimg atéjo susidoméje ir aktyvis Zmonés. Viena dalyviy pasidalino savo veikla — kasmet organizuoja
»Spalvoto meduolio dieng” — renginj, kurio metu Lietuvos miesty kepyklélése savanoriai drauge su vaikais is
globos namy glaziiruoja meduolius, kurie, sukomponuoti j Advento kalendorius, keliauja j vaiky globos namus.

Susitikimo dalyviai doméjosi globos ypatumais, svarsté ir apie galimybe pradéti nuo savanorystés globos
namuose arba sveciavimosi, dalinosi savo abejonémis ir svarstymais. Daugiausia démesio ir klausimy gavo Alina,
kuri atvirai ir ktrybiskai pristaté savo Seimg, patirtus dZziaugsmus ir kilusius sunkumus.

. ey . .. “
»Vaika priimti tokj, koks jis yra ersErdl PR e

Seima augina 5 vaikus — keturis berniukus ir vieng jvaikintg mergaite. Alina su savo vyru Vaidu susipaZino dar
bldami studentai, abu svajojo apie didele Seima. 23 mety Alina pagimdé pirmajj stiny. Kai stinui buvo 1,3 m.
émeé lauktis dvyniy, deja, nesékmingai: ,,Vos po dviejy néstumo ménesiy jy netekome. Nors atrodo, kad
néstumas nebuvo dar didelis, bet buvome jau labai pamile vaikelius, apie juos svajojome, jy labai laukéme. Tai
buvo mums isties skaudi netektis. Praéjus keliems ménesiams po netekties, nutaréme ilgai nelaukti ir vél
stengémeés susilaukti vaiky. Taciau tas bandymy metas buvo labai jtemptas, lydimas dar tiek kg tik patirtu
skausmu, tiek begaliniu noru kuo greiéiau vél lauktis. Matyt stresas daré savo ir kuo grei¢iau pradéti lauktis
mums nepavyko. Tad vieng dieng pasikalbéjom su vyru, kad jei nebesigaus susilaukti vaiky, galétume jsivaikinti,
juk svajojome apie didele Seimg, o namuose buvo kol kas tik vienas slinus.” Vyrui reikéjo laiko apsispresti dél
jvaikinimo, abu padiskutuodavo, Alina jvaikinimg mateé ir kaip pagalba vaikui turéti Seimg, dalintis tuo, ka turi
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geriausia. Nusprendé leisti vyrui ramiai svarstyti ir spaudimo nedaré, kol vyras pats po pusés mety prakalbo apie
jvaikinima.” Nuo to pokalbio nusprendéme atsipalaiduoti, pasimirsti planavimo rapescius ir dométis kitokiomis
alternatyvomis sulaukti vaiko savoje Seimoje. Praéjo vos vienas ménuo nuo to momento ir pradéjom lauktis
antrojo stunaus, o netrukus ir trec¢iojo.”

Pabaigus GIMK mokymus prasidéjo procesas dél jvaikinimo, o belaukiant jvaikinamo vaiko Alina pastojo.
Nuotaikingai pasakojo, kaip juos pasieké Zinia apie jvaikinimg — su visa Seima buvo iSvyke j Sicilijg atostogauti,
ilgai lipo ant ugnikalnio, ir kai uzlipo j virstine, paskambino jvaikinimo tarnybos specialisté. Grjzus namo budinti
globéja atvezé mergaite blsimiems jtéviams susipaZzinti. Alina prisimena, kad bita daug svarstymo, visgi praéjus
kelioms dienoms nuo paZinties su mergaite, jie priémé sprendimg jg jvaikinti. Pradéjo tvarkyti dokumentus,
uzsitikrino parama i$ vaiko teisiy apsaugos skyriaus dél sveciavimosi. Po trijy savaiciy 3 metuky mergyté buvo
jvaikinta. Moteris apgailestavo, kad dél jvairiy priezasciy jvaikinimo procesas labai uztrunka, ir vaikai auga
netinkamomis sglygomis, ne Seimoje.

vV =

Moteris noréjo duoti vaikui visa geriausia, taCiau susiduré netikétais ir nustebinusiais isSukiais: atéjus vaikui j
Seimag ji turéjo kovoti su savo pacios susikurtais lUkesciais ir jsivaizdavimais apie vaikg. Stengési nesusikurti
iSankstinio vaiko paveikslo, taciau ne visada pavykdavo. ,Vaika reikia priimti tokj, koks jis yra“ — Sypsojosi Alina.
Draugai ir giminaiciai j Seimos sprendima jsivaikinti Zitréjo skeptiskai, jy nepalaiké, taciau vaikui apsigyvenus
poziuris keitési. Biologiniai vaikai iS pradziy mergaite priémé ir dziaugési, taciau po savaités pradéjo rodyti
nepasitenkinimg, prasé, kad grazinty. Dabar mergytei penkeri, du metai drauge atnesé daug iSbandymy
jtéviams, pasak Alinos, vaikas j Seimg atsineSa buvusius iSgyvenimus, kova uz bivj. Mergaité bandé ribas,
manipuliuodavo, gailédavo saves. Taciau mergaités jausmai keiciasi, rysys su Alina vis stipréja. Mergyté sunkiai
prisileisdavo Zmones, tadiau dabar, jei naujas Zmogus jai patinka, ji atsipalaiduoja, gali iSreiksti jausmus:
apsikabinti, pasakyti, kad myli.

Alina taip apibendrina jvaikinimo prasme savo Seimoje: , Labai noréjome turéti didele Seimg ir pasidaré tikrai
nesvarbu, kokiu bldu j miasy Seima atkeliaus vaikai — is ,pilvo”, ar i$ Sirdies. Tg jsitikinimg sustiprino ir
altruistiskos priezastys — noréjome tokiu budu prisidéti, bdti naudingi visuomenei ir netekusiems tévy vaikams,
ir bent vieng uzZauginti Seimoje. Tai pat iSkart nusprendéme buti atviri, dalintis sava patirtimi ir taip pabandyti
jkvépti kitus Zengti tuo keliu. Su vyru manome, kad visuomenéje neturéty buti ne tik vaiky namy, bet ir kity
panasiy institucinés globos atmainy — vaikai iSkart neteke tévy turi keliauti j Seimas. Taip bus tik tada, kai
Lietuvos Seimos taps atviresnés, tokios, kurios neapsiribos tik savo Seimos vidiniu gyvenimu.

Kita priezastis buvo noras save realizuoti ne tik kaip berniuky mama. Sunku tg jausma apibudinti Zodziais, kai
norisi turéti mamos ir dukros santykius. Matyt tai suformuoja kokios svajos ir kiti lukesciai, susiformave i$ mano
pacios vaikystés.

Tad augindami dukryte patiriame visko labai daug — tiek ir daug isStkiy, kuriuos lydi s€kmés ir nesékmés, tiek
ir daug dziaugsmo, kad vaikas auga Seimoje, turi tévus, daug broliy, kity giminaiciy ir draugy. Kai Zmogus gali
Seimoje gyti ir daug daugiau pasiekti, nei augant institucijoje. Tai labai geras jausmas.”

Apsilankymas Pal. J. Matulaicio parapijos bendruomenés stovykloje Konstancija Dauguvietyté

Liepos 21 d. apsilankéme Pal. J. Matulaicio parapijos bendruomenés Seimy stovykloje. Pristatéme globos ir
jvaikinimo aktualijas, Zmonés noriai klausinéjo ir doméjosi, tikslinosi tam tikrg biurokratine tvarkg, apie
mokymus bisimiems globéjams ir jtéviams bei jy jvertinima. Taip pat savo asmenine sveciavimosi patirtimi
sutiko pasidalinti viena stovyklos dalyviy, vardu Jurgita. Kaip du mazamecius vaikus auginanti Seima pradéjo
globoti mergaite?

Sv. Velyky meta $eima pavélavo j savo parapijos baznycios Sv. Misias ir surado, kad spés j Joanity bazny¢ig. Sv.
Misiy metu Zmones kvieté tapti krikSto tévais 10 vaiky iS globos namuy. Jurgitg Sis kvietimas labai patrauké, ji
niekaip negaléjo nurimti ir vis apie tai masté. Dabar prisimindama tg biseng, jvardina tai kaip Dievo apvaizdos
Zenklg. Galiausiai susisieke, ir jai pasitlé tapti 10 m. mergaités krik§to mama. Po krikSto lankydavo mergaite
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globos namuose, kol nusprendé, kad nori ir gali duoti daugiau — émé tvarkyti dokumentus sveciavimuisi, jtrauké
j Seimos ratg. Pirma mergaité budavo buvo atsargi, tarsi bijojo, kad kazkas nori pakeisti mama — tad Jurgita jai
papasakojo, kad ji jos kriksto mama, ir kad buti mama ir krik§to mama yra du skirtingi dalykai. Pasak globéjos,
jai néra sunku rupintis vaiku, ji atsizvelgia ne tik j mergaités poreikius, bet ir savo Seimos — nedaro to, ko nenori
(pvz., nebdtinai kviecia atostogauti kartu). Jaucia vidinj dZziaugsma — vien dél to, kad daugiau vaiky Seimoje,
Sypsodamasi prisimena, kad net ir kokius blynus kepti yra kur kas smagiau. Kad bity jaukiau, vaiky kambaryje
yrair jos nuotraukos, Jurgita jai yra sakiusi, kad Cia taip pat jos kambarys. Tiesa, mergaité stengiasi jtikti ir patikti,
neblna pilnai savimi, tad Jurgita jai yra sakiusi, kad ji gali pabati ir bloga. Mergaitei patinka buti jy Seimoje, tad
kai reikia iSvykti i$ jy namuy, slepiasi kamputyje, nenori iSvaZiuoti. Jdomu, kad ir mergaités tévas, suzinojes apie
globojancia Seima, susiémé, éme labiau stengtis atgauti tévystés teises — ir jam pavyko. Krik§to mama pasikalba
su tévu, atrodo, kad tai teigiamai veikia ir jj — ji jam primena tam tikrus dalykus, jis jai pats skambina ir pasakoja,
kaip sekasi. Apibendrindama globéja sako, kad jai Si patirtis suteikia daug dZiaugsmo, kad vaikas i$ globos namy
toks, pats, kaip ir kiti — tik reikia su vaiku kalbétis.

Globéjy ir jtéviy vasaros Seimy stovykla Andrius Atas
Liepos pabaigoje prie Bebrusy eZero jsiklrusioje jaukioje poilsiavietéje vyko 3 dieny stovykla, kurioje dalyvavo
11 globéjy ir jtéviy Seimy ir net 26 jose augantys vaikai. Kartu su Seimomis buvo 5 SOTO Globéjy tarnybos
darbuotojai bei 2 savanoriai. Stovyklg SOTAS rengé jau antrajj karta. Jos tikslas — suteikti galimybe globéjams ir
jtéviams pabendrauti tarpusavyje jiems svarbiomis temomis, atsikvépti bei suteikti galimybe globojamiems ir
jvaikintiems vaikams uZmegzti rySius ir ' ; :
bendrauti tarpusavyje.

Oras pasitaiké puikus. Per Sias tris dienas
Seimos buvo sitloma iSbandyti naujg ir mazai
kam Zinomga diskgolfo Zaidimg, kurio turnyras
suartino kartu Zaidusias komandas, leido
geriau pazinti vienas kitg, pasijusti komandos
dalimi. Tévai turéjo galimybe dalyvauti
dvejose teminése diskusijose, kuriose dalinosi
savo patirtimi, iSSukiais ir dZiaugsmais
(pagrindinés  temos: saves ieskojimas
jvaikinimo kontekste, vaiko originali iSpléstiné
Seima — klausimy dél broliy, sesery,
pasidalinimas su jvaikintu vaiku, kaip paruosti
vaika, jei smalsaus susitikti. Dél biologinés
Seimos idealizavimo ir vaiko nepatenkinto
lOkesCio susipaZzinus bei vaiko tapatumo e
susijaukimo — kam as priklausau, kas mano, ar V|skas gali bati mano. Manipuliacijos, bendrawmas su b|olog|n|a|s
broliais/seserimis, patirties pasidalijimas.) Kol tévai kalbéjosi, vaikams buvo sitloma jvairi sportiné, meniné
veikla, stalo bei lauko Zaidimai. Buvo dziugu matyti, kaip greitai vaikai susidraugavo ir rado bendry uzsiémimuy.
Seimos dalyvavo talenty vakare, kirybigkai pristaté savo komandas, o vakare laikg leido prie lauZo, mégavosi
pirtimi. Be visy Siy veikly, tiek mazi, tiek dideli turéjo ir laisvo laiko, kuris leido pasidZiaugti vienas kito draugija,
geru oru bei vandens pramogomis.

Baigiamosios asambléjos metu daugelis jtéviy ir globéjy isreiské norg ilgesnés stovyklos, noréjosi dar daugiau
jspudziy ir giliy pokalbiy. Stovykla davé orientyrg, kaip norime gyventi, pamatéme, kaip norime kalbétis,
bendrauti, kokio santykio norime, todél jtévis Vaidas teisingai pastebéjo, kad po stovyklos turi likti tam tikras
»alkis“, kurj malSins besitesianti bendrysté kasdieniniame gyvenime. Buvo gera isgirsti daug pozityviy
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atsiliepimy ir norg pratesti buvima kartu. Dauguma
Seimy stovykloje dalyvauja antrus metus is eilés,
kas rodo, kad Sie susitikimai yra naudingi ir jdomas
Seimoms.

Savanoré Julita: ,Smagiai pabuvom prie
Bebrusélio. IS Delfiny komandos dainos ZodZiy
neiSmesi. :)) Taip, tikrai smagiai. Labai gera buvo
pamatyti, kaip paaugo praéjusiy mety stovykloje
buve vaikai, smagu pamatyti ir naujus veidus. O
kaip gera buvo matyti, kaip graZiai ir draugiskai
bendrauja vaikai. Tiek daug nuosirdumo ir
bendrumo jausmo! UZ tai didZiausia pagarba jy
téveliams ir globéjams! Ir, Zinoma, SOTO
darbuotojams - uZ jy atsidavimg Siam darbui.”
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Savanoris Skirmantas: "Stovykla, kaip ir pernai, liks atminty kaip greit pralékusios vasariskos dienos, kurias gera
atsiminti. Mieli, draugiski, aktyvis vaikai, galintys pasidalinti giliomis mintimis (vienas man paaiskino, kad
stovyklos Zaidimai yra ne tam, kad kaZkas nugaléty, o tam, kad susipaZintume, kad bdty galima pabendrauti su
panasiy patirciy turinCiais kitais Zmonémis!), sauni SOTO ir savanoriy komanda, lengva atsipalaidavimo
atmosfera, graZi stovyklos vieta ant eZero kranto, daugybé erdvés aktyvioms veikloms, regis, nieko netriiko.“

Sekite musy naujienas

SOSS
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