Gyventi savarankiskai iSmokstama

Siekti aukstojo iSsilavinimo arba rinktis profesinj mokyma, iSvaziuoti dirbti j uzsienj, o
gal savo krasSte kurti Seimg? Projekto “Dirbk.Auk.Tobulék. Jaunuoliy, patirian¢iy socialing
atskirtj, socialinés ir profesinés integracijos gerinimas” déka aStuoniolika jaunuoliy i§ Vaiky
ir paaugliy socialinio centro atrado atsakymus ] jiems svarbius gyvenimo klausimus.

Vaiky ir paaugliy
socialinio centro ugdytiniai —
tai vaikai ar jaunuoliai, neteke
tévy globos, socialiniali
naslaiciai. Jie atvyke i§ kaimo
vietoviy, i§ socialiai remtiny ir
priklausomybiy turin¢iy Seimy.
Jiems budingas pedagoginis
apleistumas, socialiniy jgidziy
stoka, zema saviverte,
nulemiantys $iy vaiky socialing
atskirt] ir mazesnes galimybes.
Jiems uzaugus psichosocialinés
adaptacijos problemos tesiasi ir
uméja. Tad iSgirdus apie
galimybe padéti savo ugdytiniams ir partnerio teisémis dalyvauti projekte
“Dirbk.Auk.Tobulék. Jaunuoliy, patirian¢iy socialing atskirtj, socialinés ir profesinés
integracijos gerinimas” Vaiky ir paaugliy socialinio centro direktoré Jurgita Pukiené net
nedvejojo.
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,» Valstybe uztikrina tik bendro pobiidZio tikslines pagalbos priemones, neatsizvelgdama |
globos namuose auganciy jaunuoliy ypatingus poreikius. Buvo ir yra butina papildoma
ugdomoji ir prevenciné veikla. Sulauke 18 mety, vaikai privalo palikti globos istaigg ir kaip
tik tada jie akis ] akj susiduria su savarankiSko gyvenimo sunkumais ir problemomis.
Praktikoje pasitaiké, kai nesuteikus pakankamai palaikymo iSé¢jusiems i§ globos institucijy
jaunuoliams, jy atzaloms padidéja rizika patekti ; globos namus, nes jy tévai stokoja tévystés
ir socialiniy jgiidziy, negeba integruotis, nemoka prisitaikyti prie visuomengje nustatyty
normy*, — teigia direktoré J. Pukiené.

Koks tai projektas? Septynios nevyriausybinés, su vaikais ir/arba jaunuoliais dirbancios
organizacijos: SOTAS, Vaiky ir paaugliy socialinis centras, VA CARITAS Motinos ir vaiko
globos namai, VA CARITAS Amaty mokymo centras, LKMS Paaugliy ir jaunimo paramos
centro laikinieji globos namai, Visy Sventyjy parapijos laikinieji vaiky globos namai bei
Pal.J Matulaicio socialinis centras, susibiir¢ dél vieno tikslo — suteikti globos jstaigy
ugdytiniams, jaunuoliams, jau iSéjusiems 1§ globos jstaigy, ir socialinés rizikos vaikams
pagalba jsitvirtinant darbo rinkoje bei pagerinti jy jvairiapus¢ socialing integracija.

IS viso projekte dalyvavo 125 jaunuoliai, 18 18 jy — Vaiky ir paaugliy socialinio centro
globotiniai. Per 3 metus trukusj projekta jaunuoliai grupiniy uzsiémimy ar individualiy
pokalbiy metu buvo motyvuojami jgyti i8silavinimg ir dirbti. Jvairiy uZsiémimy metu buvo
ugdomi socialiniy ir savarankisko gyvenimo bei darbiniai jgiidziai. Pazintiniy ekskursijy i
jvairias jstaigas metu buvo siekta suformuoti teigiamg asmens pozitrj j darba, pripratinti prie
kasdienio darbo.



,Viskas, kas yra nauja, yra baisu. Bet kai su kieno nors pagalba atsisédi ir viskg i8délioji |
lentynéles, pradeda atrodyti net simpatiskai, — juokauja Zana, viena i$ projekto dalyviy.

Siemet Zanai sukako 17 mety. Vasaros atostogy metu ji dirbo viréjos padéjéja. Nuo 2015
m. rugséjo ménesio pradéjo mokytis Vilniaus technologijy, verslo ir zemés iikio mokykloje.
Vienuoliktoké drasiai svajoja ir siekia viréjos profesijos.

»Kai man parod¢ CV pavyzdj, iSsigandau. Mano juk bus tuscias. Bet kai su specialistés
pagalba pradéjau pildyti, viskas pasikeité. Savanorysté seneliy prieglaudoje, dalyvavimas
projektuose.... Dar mano jgiidziai ir pana$iai... CV prisipildé ir | darbg mane priémé. Visg
vasarg dirbau viréjos padéjéja‘, — dziaugiasi dalyvé.

Apie teigiamus projekto rezultatus byloja ir kity dalyviy patirtys. Dvi dalyvés Siuo metu
yra antrojo kurso studentés — viena Lenkijoje, kita — Vilniaus edukologijos universitete. Dar
dvi sulaukusios pilnametystés iSvaziavo dirbti ir kurti $eimos j uzsienj. Kai kurie projekto
dalyviai yra vyresniy klasiy gimnazistai, Kiti tesia mokslus Amaty mokykloje ,,SodZiaus
meistrai, Vilniaus komunaliniy paslaugy mokykloje, Utenos regioniniame profesinio
mokymo centre. Jau greitai jie jgis viréjy, komunalinio tkio darbininky arba mechaniky
profesijas.

Kaip informavo Vaiky ir
paaugliy socialinio centro
direktoré J. Pukiené, viena i$
dalyviy per 2 metus spéjo
igyti viréjos profesija Amaty
mokykloje »Sodziaus
meistrai®, suSirasti darba,
iStekeéti ir susilaukti stinaus.
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,,Ar mes dél jy dziaugiamés?
Zinoma! Apie 10 jvairiy
sri¢iy specialisty dirbo pagal
projekta su tais jaunuoliais 3
metus. Buvo nelengva, nes
jiems nuolat pritrikdavo
motyvacijos ir noro. Kai kurie jaunuoliai pradéjo mokslus ir sulauke pilnametystés juos meté.
Bet jaunuoliy, ver¢ian¢iy mus didZiuotis jy pasiekimais ir geb¢jimu gyventi savarankiSkai,
yra daugiau“ — teigia direktoré J. Pukiené.

Eva Gedris, socialiné darbuotoja
Vaiky ir paaugliy socialinis centras



